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Cicogne in inverno
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Vedere una cicogna bianca nella neve e un fatto insolito: quale tipico uccello migratore, di norma trascorre
infatti la stagione fredda in Africa o nell’ Europa meridionale. Sempre piiL spesso, tuttavia, cicogne bianche
svernano anche in Svizzera. Di regola non hanno bisogno di aiuto. Il loro piumaggio le protegge sufficiente-

mente dal freddo e trovano abbastanza cibo da sole. Se l'offerta di cibo diventa troppo scarsa, le cicogne

bianche svernanti di solito si spostano autonomamente in regioni dove possono trovare cibo a sufficienza.

Le cicogne sono uccelli
migratori

In origine, la Cicogna bianca era un uccello
migratore che trascorreva I'inverno nell’A-
frica sub-sahariana. Il comportamento
migratorio delle cosiddette «cicogne occi-
dentali», cioé quelle che volano verso I'A-
frica attraverso lo stretto di Gibilterra, ne-
gli ultimi decenni & tuttavia cambiato. Nel
complesso, solo una piccola percentuale di

uccelli attraversa ancora il Sahara: una
parte di loro vola ancora fino al Nord
Africa, mentre la maggioranza rimane
nell’Europa meridionale. Questo cambia-
mento nel comportamento migratorio &
dovuto al fatto che da qualche tempo gli
animali utilizzano quartieri invernali piu vi-
cini in Spagna e Portogallo, dove trovano
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cibo a sufficienza, risparmiandosi cosi il fa-
ticoso viaggio attraverso il deserto.

Uccelli stanziali

Da alcuni anni il numero di cicogne bian-
che che trascorrono l'inverno in Svizze-
ra & in forte aumento: nel gennaio 2017
sono state confate 288 cicogne e nel 2023
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erano presenti gid 652 individui. Questi
svernanti sono in parte da far risalire a
un progetto di reintroduzione, avviato nel
1950 ad Altreu SO, dopo che la popola-
zione originaria in Svizzera si era estin-
ta. Tuttavia, oggi il fatto che un maggior
numero di cicogne restano qui &€ dovuto
principalmente agli inverni piu miti e con
poca neve. Le fasi di gelo continuo o con
manto nevoso completo sono diventate
molto piu rare, cosi che le cicogne bian-
che hanno sempre accesso a lombrichi o
arvicole.

Bisogna aiutare una cicogna
in inverno?

L'obiettivo dichiarato della societda Cico-
gna Svizzera e di altre organizzazioni per

la protezione della natura & quello di ren-

dere le cicogne bianche il pit possibile in-

dipendenti dalle cure umane. Per questo

bisognerebbe astenersi dal foraggiarle.
Anche se vedere una cicogna bianca in in-

verno & piuttosto insolito, per i seguenti moti-

vi non & necessario intervenire:

» il piumaggio delle cicogne svernanti
le protegge bene dal freddo, permet-
tendo loro di sopportare senza proble-
mi temperature anche molto al di sot-
to dello zero

» sui prati e campile cicogne trovano per
lo pit cibo a sufficienza fintanto che la
coltre nevosa non & completa o il terre-
no froppo gelato. Se l'offerta di cibo di-
ventatroppo scarsa, dinormale cicogne
si spostano autonomamente in regioni
dove trovano cibo a sufficienza
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» tranne che in situazioni di emergenza
estreme, si deve evitare di nutrire le ci-
cogne svernanti, altrimenti c’e il rischio
che restino per tfroppo tempo in una re-
gione non ottimale.

Anche se, eccezionalmente, una cicogna

da l'impressione in inverno di essere gra-

vemente indebolita, non cercate di cattu-

rarla! E un uccello selvatico che pud di-

fendersi energicamente e con il suo forte

becco infliggere gravi ferite (agli occhi).
Di norma una segnalazione non & ne-

cessaria. Nel caso di una cicogna pale-

semente ferita dovrebbe tuttavia venir

informato il guardiacaccia della zona o

I’'Ufficio cantonale della caccia. Ulteriori

informazioni sulla Cicogna bianca sono

ottenibili anche presso il segretariato del-
la societa Cicogna Svizzera.

Le cicogne sono fondamentalmente uccelli migratori che trascorrono
Uinverno in Africa o nel sud della Spagna. © Marcel Burkhardt
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Anche quando le cicogne trascorrono l'inverno in Svizzera, non hanno
bisogno di aiuto. © Marcel Langthim via Pixabay

© Stazione ornitologica svizzera, Societa Cicogna Svizzera & BirdLife Svizzera, Sempach, Magadino, Kreuzlingen e Zurigo
Copie del testo con citazione della fonte sono le benvenute.

Schweizerische Vogelwarte | Seerose 1 | 6204 Sempach | T +41 41 462 97 00 | info@vogelwarte.ch | www.vogelwarte.ch
Storch Schweiz | Bergstrasse 46 | 8280 Kreuzlingen | T +41 62 965 29 26 | storch-schweiz@bluewin.ch | www.storch-schweiz.ch
Ficedula | Vicolo Forte Olimpo 3 | 6573 Magadino | T +41 79 207 14 07 | segreteria.ficedula@gmail.com | www ficedula.ch
BirdLife Schweiz | Postfach | 8036 Zirich | T +41 44 457 70 20 | info@birdlife.ch | www.birdlife.ch

FOGLIO INFORMATIVO — CICOGNE IN INVERNO

pagina 2 di 2



