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COMUNICATO STAMPA 29 APRILE 2026 — SEMPACH 

La carenza di cibo aumenta le cure 

parentali 

Non è facile essere genitori. Bisogna far crescere i propri figli, provvedere ai loro bisogni e 
proteggerli dai pericoli. Un nuovo studio della Stazione ornitologica svizzera mostra che il 
Nibbio reale adatta le misure di difesa del nido in base alla disponibilità di cibo. 

I ricercatori della Stazione ornitologica svizzera hanno scoperto che, nel caso del Nibbio reale, la protezione dei giovani al 

nido varia a seconda della disponibilità di cibo. In un esperimento che manipolava la disponibilità alimentare è stato 

dimostrato che in presenza di poco cibo i giovani appena nati sono più vulnerabili, il che a sua volta aumenta 

l'aggressività dei genitori nel proteggerli. Al contrario, in condizioni con maggiore disponibilità di cibo, i genitori difendono 

i propri giovani con particolare vigore verso la fine del periodo di nidificazione. 

Questi risultati confermano due ipotesi: in primo luogo, in situazioni di scarsa disponibilità di cibo, la vulnerabilità dei 

piccoli fa aumentare l'attenzione dei genitori all'inizio del periodo di nidificazione. Delle condizioni alimentari favorevoli 

fanno aumentare invece l'impegno dei genitori alla fine del periodo di nidificazione. Questo nuovo studio mette in luce 

degli aspetti interessanti sulle cure parentali del Nibbio reale ed evidenzia l'ampia capacità di adattamento di questo 

carismatico rapace. 

 
Nel Nibbio reale, difendere il nido dai predatori fa parte dei doveri parentali: i genitori cercano di respingere i nemici attaccandoli in volo o 

emettendo dei forti versi. Adobe Stock 
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